


 



Genèse du projet 
• Projet né d’une rencontre entre l’animatrice de Saint 

Charles et Mireille, écrivain public.  

• Un projet qui s’est étoffé pour devenir un projet inter 
établissements et avec de nombreux partenariats : la 
loco, les bibliothèques , le lycée Gabriel Deshayes. 

• Les personnes âgées suivaient les saisons, savaient 
réparer, utiliser les restes… Ils s’inscrivaient dans une 
démarche que l’on nomme aujourd’hui démarche de 
développement durable. 

• Ce travail est la valorisation de récits de vie 

Un Savoir vers 



Les thèmes retenus 

• La gestion du linge 

• Jardiner pour manger 

• Convivialité et solidarité 

• Les transports 

• Réparation et valorisation 

• Se soigner sans médecin 

• Les échanges non monétaires 

• Entretien de la maison 

 



Les ateliers d’expression 

• Entre ateliers de 
réminiscence et 
mise en pratique 

Comment faire ressurgir 
les souvenirs? 



 



Des entretiens individuels 

 



A la Ste famille: prise de photos 

• Chacun choisi l’objet qui l’inspire et prise de 
photo…. 



Des rencontres intergénérationnelles 

« se soigner sans médecin » : atelier goût et senteurs à Al’Fa Répit 
avec les enfants du centre de loisirs de Drefféac 

 mettre logo 



Atelier prise de sons  

Atelier 
« prise de 
sons » avec 
le collectif 
radio de la  
Loco à la 
Maison de la 
Sainte 
Famille 



Et rencontre conviviale lors de la restitution 



Des ateliers créatifs 

 

Un travail réalisé avec les jeunes du 
lycée Gabriel Deshaye- classe de BAC 
Pro service aux personnes 



Une communication  
dans chaque établissement 



Un accompagnement  
par les médias 
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