
ALFa Répit est une plateforme d’accompagnement et de répit (PFR) et s’adresse aux proches 

aidants d’une personne âgée atteinte de la maladie d’Alzheimer ou de troubles apparentés, d’une 

personne atteinte d’une autre maladie neurodégénérative, d’une personne en perte d’autonomie. 

Les PFR ont pour mission de : 

 Répondre aux besoins d’information, d’écoute, de conseils, de relais et de formation des proches aidants pour 
les conforter dans leur rôle d’aidants dans une logique de proximité  

 Participer au repérage des besoins et attentes des personnes : proches aidants et binôme aidant-aidé ; 

 Proposer diverses prestations de répit ou de soutien à l’aidant ou au binôme aidant-aidé afin de l’orienter vers 

une ressource adaptée si nécessaire ; 

 Offrir du temps libéré ponctuel  

Son secteur défini est le Nord Loire du département (de Piriac à Chateaubriant). Pour être à proximité des familles des 
antennes sur Vay, Derval et prochainement Erbray et elle dispose d’un camping-car aménagé en bureau qui se déplace 

sur le territoire  

 

OFFRES EMPLOI :  

 

ANNONCE 2 – remplacements ponctuels les après-midis 

o Vay et Derval : En remplacement de la titulaire de la permanence des haltes répits de Vay et Derval (15h 

semaine réparti sur les lundi, mercredi et vendredi de 13h à 18h, avec possibilité de négocier sur la demi-heure 

de début et de fin), nous recherchons une personne sur les dates suivantes :  
 29/4 au 3/05/24 et 20 au 25 mai  

 

Les missions du remplacement :  

- Accueillir 5 à 8 personnes en situation de handicap et / ou ayant une maladie neuro évolutive (accompagnement 

aux WC et à l’alimentation) 

- Accueillir et renseigner les aidants (orienter si besoin vers la responsable du relais des aidants) 

- Les stimuler avec des activités diverses (jeux, musique, stimulation cognitive, activités créatives …) le planning 

étant proposé par la titulaire, avec modulation si besoin 

- Proposer un temps convivial et agréable 

- Permettre à l’aidant un temps de répit 

- Travail en collaboration avec une bénévole 

 

o Pornichet et Guérande :  

Pornichet : Lundi 22/04 de 13h30 à 18h, Mardi 23/04 de 13h30 à 17h30, Jeudi 25/04 de 13h30 à 18h et Samedi 

11 mai de 13h30 à 17h30 

Guérande : Mardi 7 mai de 13h30 à 17h30 

 

 

 

ANNONCE 1 
 

Suite à un financement de l’ARS pour notre plateforme de répit, nous avons obtenu l’équivalent d’un poste à 0.5% 

ETP  en CDI. poste Assistante de Soins en Gérontologie (AMP/AVS).  

Cette enveloppe peut se répartir sur une ou plusieurs professionnelles.  

Les missions : 

- Animation sur un après-midi par semaine (le jeudi de 13h30 à 17h30) sur la ville Erbray d’une halte répit 

pour l’accueil de la personne aidée (personne type Alzheimer, Parkinson, troubles neuro-évolutifs), groupe 

de 5 à 8 personnes, avec la présence d’un(e) bénévole en soutien.  

- Soutien de la responsable du relais des aidants en étant présent sur certaines permanences ou ateliers de 

l’antenne itinérante (répartis sur le territoire, planning fait en concordance des possibilités de la personne) : 

accueil de l’aidant : écoute, orientation, animation d’ateliers en fonction des compétences. La particularité 

de l’antenne itinérante est d’être un camping-car qu’il faudra conduire d’un point A à un B (permis B ok).  


