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Pour les aidants familiaux
de personnes agées ou en
situation de handicap mental
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Vous accompagnez au quotidien un proche adulte
en situation de handicap ou agé ?
Vous souhaitez vous absenter sereinement ?
Soufflez, on prend le relais !
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9 Un service Relayage a domicile

Le service Relayage propose du temps de répit aux aidants, par un
accompagnement de la personne agée ou en situation de handicap,
directement au domicile, 24h/24 (week-end, semaine, vacances...) avec le
méme intervenant.

9 Un service Relayage pour les aidants

Le service s'adresse a tous les aidants familiaux de personnes
adultes (a partir de 18 ans) en situation de handicap mental ou
atteintes de troubles cognitifs et de maladies neuro-évolutives.
Leserviceestproposéauxfamillesdescommunesdel’agglomérationdelaCarene,
deCap-Atlantique,duPaysde Pontchateau-St-GildasdesBois,d’EstuaireetSillon.

O Un service Relayage de confiance
Un méme relayeur spécialement formé, intervient au domicile de la famille
36 heures minimum, jusqu’a 6 jours consécutifs afin de prendre le relais
de l'aidant familial auprés de la personne dans l'accompagnement a la vie
quotidienne.

@ Les tarifs 2020
7€/heure soit 252€* pour un minimum de 36 heures d’intervention.
*QOuvre droit a une réduction d‘imp6ts a hauteur de 50%, soit un montant final
de 126€ pour 36h. Des aides financiéres supplémentaires peuvent vous étre
attribuées : n’hésitez pas a nous contacter.

Pour nous contacter :
Coordinatrice Le Bol d’Air des Aidants - Nadine LE CADRE
Tél : 02 40 53 99 99
Courriel : n.lecadre@apeiouest44.fr
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